[image: image1.png]


         BUDO CLUB VEDEGGIO MANNO
JUDO e JU JITSU 2020 
SIETE INVITATI AL TRADIZIONALE
CORSO KATA
col grande Maestro Kazuhiro MIKAMI 9° dan
FSJ N° 5254
	Organizzazione:
	BCV Manno


	Istruttore:
	M° Kazuhiro MIKAMI 9° dan
Edy Bozzini, esperto, 6° dan


	Luogo:  
	DOJO DRAGONS CLUB 
Via d’Argine 1 / Via al fiume
6929 BEDANO  (Lugano nord)


	DATA:  - NUOVA - 
ORARI:
	DOMENICA 08 MARZO 2020
dalle ore 09.00 alle 13.00

	TASSA: 
	CHF 30.- pausa compresa
→ tecnico + kata CHF 50.-


	Assicurazione:
	A carico di ogni singolo partecipante


	Programma del corso:

	secondo direttive FSJ/kodokan

	Responsabile amministrativo
ed informazioni:
	BCV  MANNO 
www.budovedeggio.ch
info: sms o watts app a 079 337 31 23


	ISCRIZIONI AL CORSO: 
Osservazioni: 
CONTENUTI:
	NEL SITO FSJ   (o in loco)
- Il corso sarà iscritto nella licenza FSJ valida,
  obbligatoria
- Direttive Kodokan
NAGE NO KATA – KATAME NO KATA -
KIME NO KATA – KODOKAN GOSHIN JITSU
(a richiesta consulenza su altri kata)


